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Hernia interna de ciego a través del hiato de Winslow

Cecal internal hernia through Winslow’s hiatus

Ana Nogués P.!, José Ramon Oliver G.!, M* Soledad Matute N.! y M* Victoria Duque M.!

Paciente de 55 afios que consulta por dolor ab- "Hospital Universitario Miguel
: : [ ’14: Servet. Zaragoza, Espana.
dominal y ausencia de deposiciones en las ultimas
48 h. A la exploracién fisica mostraba distension Recibido el 18 de agosto
abdominal. Entre sus antecedentes patologicos figu- de 2018 y aceptado para
. . . P ., publicacion el 29 de octubre
raban dispepsia posprandial crénica, reparacion de de 2018.
valvula mitral y una poliquistosis renal que requiri6 )
, . J . . Correspondencia a:
trasplante renal heterotopico en fosa iliaca izquierda Dra. Ana Nogués P
en 2016. ananope@gmail.com

En la TC se observaba una disposicién anémala
del ciego, localizado en hipocondrio izquierdo, muy
dilatado y con abundante contenido fecal, hallazgos
sugerentes inicialmente de una volvulacion de ciego
(Figura 1). Se intervino de urgencia encontrando
oclusion intestinal de colon e intestino delgado se-
cundaria a una hernia interna de ciego a través del
hiato de Winslow (Figura 2). Se realizo una resec-
cion ileocecal més anastomosis ileocdlica mecanica.
El posoperatorio transcurrio sin complicaciones.

Las hernias internas aparecen en el 0,2%-0,9% de
los casos de obstruccion intestinal, pero solamente el
8% de estas, se producen a través del hiato de Wins-

Figura 1 (1.1, 1.2). TC abdominopélvico. Estrella
verde: ciego. Rombo rojo: estémago.

Figura 2. Estrella verde: ciego herniado a
través del hiato de Winslow, identificado tras
la apertura de la transcavidad de los epiplones.
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low. Es una entidad muy infrecuente. Los hallazgos
caracteristicos del TC incluyen gas y/o liquido en la
transcavidad de los epiplones, grasa y vasos mesen-
téricos posteriores a la vena porta y ciego ausente de
su posicion anatdomica normal.
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